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Como estao

< MERCADOQO de
» TRABALHO

para o téchicoem
Estética?




O espaco da estética encontra-seem
constante crescimento e conta
atualmente com um amplo mercado a ser
explorado. A cada dia, mais e mais
recursos e possibilidades de trabalho sao
desenvolvidos, visando a inovacao,
melhoria e aperfeicoamento das técnicas
existentes.




APRESENTACAO
DO CURSO

O curso téchico em estética oportunizao
desenvolvimento pessoal de competéncias e
habilidades de base humana e integrativa,
indispensaveis para a atuacao nos diferentes niveis
de atencao a saude humana, da mesma maneira que,
para o desenvolvimento de atividades profissionais
(prestador de servigcos auténomos, empreendedor
ou empregado) junto a diferentes tipos de
estabelecimentos, como:

Centros de estética facial, corporal e capilar;
Comércio de materiais e equipamentos de estética;
Comércio de cosméticos;

Servicos de cabeleireiros:

Servicos de maquiagem;

Servicos de depilacao;

Servicos de manicure, pedicure e podologia;
Servicos de fisioterapia e medicina estética.

Os técnicos em estética estarao habilitados para
contribuir na elevacao da autoestima e do bhem estar
das pessoas e consequentemente da qualidade de
vida através do desenvolvimento de intervengcées
estéticas.




IDENTIFICACAO
DO CURSO

Nome do curso: Curso Técnhico em Estética

Modalidade: Teérico/Pratico.

Departamento responsavel: Cursos Técnicos da Faculdade Cecape.
Duragao: 2 anos (24 meses)

Carga horaria: 1.800h

Numero de vagas: 60

Publico-alvo: Qualquer pessoa acima de 18 anos com ensino médio
concluido.

Requisitos parainscriciao e matricula:

1 - Requerimento de Matricula pela Secretaria

2 - Registro de Identidade e CPF (fotocopia);

3 - Registro Civil — Certidao de Nascimento ou de Casamento (fotocdopia);
4 - Copia do documento que comprova a escolaridade minima exigida

5 - Copia do Documento Militar, para o sexo masculino;

6 - 2 (duas) fotos 3 x 4 atualizadas e coloridas.

7 - Comprovante de residéncia.



COMO FUNCIONA

O CURSO

O curso Téchico em Estética funciona com periodicidade semanal. As
Aulas serao ministradas nas quintas e sextas-feiras no periodo da noite
das 18:30 as 22:00, conforme calendario definido pela coordenacéao do

Curso.

O curso técnicoem Estética é dividido em 5 médulos: Contando com os

seguintes Componentes Curriculares:

Médulo |

Introducao a Biossegurancga - 20h

Relac¢des Interpessoais e ética profisssional - 20h
Prestacao de Primeiros Socorros - 20h

Anatomia e Fisiologia Humana - 60h

Informatica Aplicada - 20h

Médulo Il

Avaliacao e disfuncdes na estética facial - 40h
Técnicas aplicadas a Estética Facial - 20h
Massoterapia e Estética Facial - 20h

Nocdes de Dermatologia e Patologia Aplicada - 20h
Cosmetologia aplicada na face - 20h

Estagio I- Estética Facial - 150h

Médulo 111

Avaliacao e disfun¢cdes na estética corporal - 40h
Técnicas aplicadas ao corpo - 20h

Recursos manuais e eletroterapia aplicado ao corpo - 40h
Cosmetologia aplicada a estética corporal - 20h
Procedimentos pré e pds-operatdérios - 20h

Estagio lI- Estética Corporal - 150h

Médulo 1V

Patologia do couro cabeludo e disfuncoées capilares - 20h
Nutricao capilar e avaliacao tricolégica - 20h

Técnicas e cosméticos no trato capilar - 20h

Influencias do sistema endocrino no foliculo piloso; microbiota
do couro cabeludo, nutrigenémica e psicossomatica - 20h
Técnica de Visagismo capilar - 20h

Estagio lll- Estética Capilar - 150h

Médulo V

Gestao e marketing do seu negécio - 20h
Noc¢des basicas em depilagao - 20h

Design de sobrancelha - 20h

Técnicas de embelezamento das unhas - 20h
Técnicas de SPA - 20h

Estagio IV- Estética e negodcios - 150h



CECAPE

ESCOLA
TECNICA

Av. Padre Cicero, 3917 - Sao José, CEP: 63024-015, Juazeiro do Norte - Ceara

FACULDADECECAPE.EDU.BR | (88)9.9957-0023 ou 3512-1590
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